Adaptační kurz prvních ročníků 2018/2019

Kdy: 30. 8. 2018 - 1. 9. 2018 (čtvrtek – sobota) 
Kde: Rekreační areál „U Kateřiny“ – Štramberk (https://www.ukateriny.cz/), ubytování v chatkách 
Sraz: 
· nejpozději 8:10 na vlakovém nádraží Ostrava-hl. nádraží (odjezd vlaku 8:39, příjezd do Štramberku v 9:44)

· příjezd z AK: 1. 9. 2018 (sobota) cca 16:15 na vlakové nádraží Ostrava-hl. nádraží (odjezd ze Štramberku 15:19)

Po příjezdu do Ostravy si zákonný zástupce vyzvedne dítě nejpozději do 16:30. 

S sebou: vhodné sportovní oblečení a obuv do přírody za každého počasí, pyžamo, přezůvky, pláštěnka, opalovací krém, repelent, psací potřeby, hygienické potřeby (ručník, mýdlo apod.), pokrývku hlavy, láhev na pití, sluneční brýle, kapesné dle uvážení, průkazka zdravotní pojišťovny, občanský průkaz je-li student držitelem, léky v uzavíratelném obalu včetně informací o jejich užití!

S sebou NEDOPORUČUJEME: notebook, netbook, tablet, MP3 apod. Za případné poškození nezodpovídá pedagogický doprovod. 

V hale vlakové stanice Ostrava-hl. nádraží (30. 8.) je nutno odevzdat:
· vyplněnou a podepsanou návratku (do 28. 8. 2018 možno zaslat na e-mail TU)

· doplatek na AK ve výši 500 Kč

· dítě  

! S sebou malý baťůžek na výlety po okolí. Větší zavazadlo bude odvezeno do areálu z nádraží. !

Cena AK zahrnuje:

880 Kč (ubytování, celodenní strava včetně pitného režimu a večerního opékání, odvoz zavazadel)
150 Kč (doprava)
300 Kč (aktivity „Seznam se“ a „Pobav se“)
170 Kč (vstupné a finanční rezerva)

Zůstatek po vyučování AK bude vložen do třídního fondu. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Návratka
Byl/a jsem seznámen/a s organizací adaptačního kurzu konaného ve dnech od 30. 8. 2018 do 1. 9. 2018 ve Štramberku a souhlasím, aby se můj syn/moje dcera __________________________________________ tohoto kurzu zúčastnil/a. 

Nesouhlasím, aby se v rámci aktivity „Pobav se“ můj syn/moje dcera zúčastnil/a těchto aktivit: 

□ střelba z luku a foukačky 

□ aquazorbing 

□ bumper ball 

□ bungee running.

Datum: ______________________________

Jméno a podpis zákonného zástupce: _____________________________________________________
Pozn. Seznam a aplikace užívaných léků, popř. zdravotní komplikace (alergie, dieta)
