Adaptační kurz Primy ve Štramberku 4.-5. září 2023

Pondělí 4. 9. – sraz v 07:15 v Ostravě na hlavním nádraží
Úterý 5. 9. – předpokládaný návrat cca mezi 17.-18. hod. do Ostravy, hlavní nádraží
Místo: Kemp Štramberk U Kateřiny 
[bookmark: _GoBack]Strava: v pondělí začínáme večeří v 18:00, je potřeba si vzít větší svačinu (oběd) s sebou, v úterý končíme obědem. 
Adaptační program zajišťuje organizace Ouky Douky  (seznamovací aktivity, strategické týmové hry atd.)
Ubytování: v chatkách, sprchy a toalety jsou ve společných zařízeních 
V areálu kempu jsou k dispozici společenské místnosti, venkovní posezení s občerstvením a obchůdkem, multifunkční a fotbalové hřiště, prostorná louka, ohniště a posezení vhodné pro grilování.
S sebou doporučuji sportovní oděv/obuv vhodnou vzhledem k aktuálnímu počasí  a jen minimum základní výbavy na dvoudenní pobyt. Cennosti a větší obnosy peněz, prosím, nechte doma.
https://www.kempstramberk.cz/ 
https://www.oukydouky.com/

Případné dotazy zodpovím na emailu: gelnarova@ghlucin.cz
S pozdravem, Mgr. Pavlína Gelnarová


